
HARCOWNIK *  

1. Uczestniczyła / uczestniczył w pięciu grach terenowych, przestrzegała / przestrzegał 

obowiązujących w nich zasad.  

2. Poznała / poznał 10 ćwiczeń rozwijających spostrzegawczość, refleks, pamięć.  

3. Uczestniczyła / uczestniczył razem z zastępem w zawodach, turnieju, meczu lub innej formie 

współzawodnictwa między zastępami.  

4. Brała / brał udział w INO, grze ekologicznej lub biegu patrolowym. 

 

MŁODY STRATEG * 

 1. Zagrał co najmniej w trzy różne gry planszowe lub karciane, w tym przynajmniej jedną o 

tematyce harcerskiej lub historycznej, dobrze zna zasady tych gier.  

2. Wziął udział w turnieju gier planszowych lub karcianych.  

3. Wie, na czym polega system szwajcarski.  

4. Zaprezentował i zagrał z zastępem lub drużyną w wybraną przez siebie grę planszową lub 

karcianą. 

 

PRZYJACIEL ZWIERZĄT *  

1. Dowiedziała / dowiedział się, jakie zwierzęta zamieszkują najbliższe lasy i którym z nich należy 

pomagać zimą. Wzięła / wziął udział w zimowym dokarmianiu.  

2. Rozpoznała / rozpoznał tropy kilku dzikich zwierząt, np. dzika, sarny, zająca.  

3. Była / był na wycieczce w lesie, w polu lub na łące. Rozpoznała / rozpoznał głosy pięciu 

żyjących tam zwierząt. Nagrała/nagrał głosy zwierząt i odtworzyła/odtworzył je na zbiórce 

drużyny. 

 4. Obserwowała / obserwował przez miesiąc życie zwierząt domowych, zapisywała / zapisywał 

najciekawsze spostrzeżenia, opowiedziała / opowiedział o nich na zbiórce zastępu. 

 

PRZYJACIEL KSIĄŻKI * 

 1. Systematycznie czyta książki. Zgromadziła / zgromadził własną biblioteczkę ulubionych 

pozycji.  

2. Samodzielnie wykonała / wykonał kilka zakładek do swoich książek.  

3. Brała / brał udział w konkursie czytelniczym organizowanym np. w szkole, drużynie, przez 

redakcję czasopisma lub portalu internetowego. 

 4. Wykonała / wykonał drobne naprawy introligatorskie kilku książek, pełniła / pełnił dyżur w 

bibliotece szkolnej lub publicznej. 

 

IGIEŁKA * 

 1. Wykonała / wykonał drobne prace: przyszyła/przyszył guziki do koszuli, obrębiła / obrębił 

chusteczkę, naszyła / naszył łatę na spodnie, zacerowała / zacerował dziurę w swetrze.  

2. Uszyła / uszył ręcznie lub na maszynie drobny przedmiot, np. łapki do garnków, kieszeń na 

grzebienie w łazience, fartuszek kuchenny, worek na kapcie.  

3. Wyszyła / wyszył swój monogram lub znaczek sprawności na rękawie munduru. 

 

 



STARSZA SIOSTRA / STARSZY BRAT *  

1. Opiekowała / opiekował się młodszym dzieckiem przez kilka godzin, umiejętnie je zabawiając. 

2. Pod opieką rodziców zadbała / zadbał o powierzone dziecko: ▪ przestrzegała / przestrzegał 

godzin karmienia, ▪ przygotowała / przygotował do wyjścia na spacer w odpowiednim ubraniu, ▪ 

towarzyszyła / towarzyszył przy toalecie porannej i wieczornej, ▪ ułożyła / ułożył do snu.  

3. Potrafi zapewnić bezpieczeństwo zabawy w domu i na spacerze.  

4. Przygotowała / przygotował i przeprowadziła / przeprowadził grę lub zabawę dla dzieci w 

wieku przedszkolnym. 

 

TANCERKA / TANCERZ *  

1. Poprowadziła / przeprowadził kilka pląsów i zabaw z muzyką na zbiórce zastępu.  

2. Zatańczyła / zatańczył publicznie wybrany taniec narodowy, ludowy, towarzyski, 

dyskotekowy.  

3. Nauczyła / nauczył tańczyć wybrany taniec koleżanki lub kolegów w zastępie / drużynie.  

4. Zaimprowizowała / zaimprowizował ruchy taneczne do melodii. 

 

ŚPIEWACZKA / ŚPIEWAK *  

1. Rozpoczęła / rozpoczął śpiew kilku piosenek na zbiórce zastępu.  

2. Nauczyła / nauczył zastęp jednej piosenki. 

 3. Zaśpiewała / zaśpiewał z pamięci dziesięć piosenek (np. harcerskich lub żołnierskich).  

4. Występowała / występował z zastępem, śpiewając kilka piosenek oraz brała / brał udział w 

inscenizacji piosenki.  

5. Prowadzi na bieżąco swój śpiewnik harcerski, ma w nim zapisanych co najmniej 20 piosenek. 

 

MŁODA PŁYWACZKA / MŁODY PŁYWAK *  

1. Przepłynęła / przepłynął 100 m, w tym połowę na plecach.  

2. Wytrzymała / wytrzymał pod wodą 20 sekund.  

3. Nauczyła / nauczył się prawidłowo zakładać kamizelkę ratunkową.  

4. Poznała / poznał zasady bezpieczeństwa i higieny kąpieli. 

 

ORGANIZATORKA NAUKI / ORGANIZATOR NAUKI *  

1. Opracowała / opracował tygodniowy rozkład zajęć, w którym uwzględniła / uwzględnił 

wszystkie swoje zajęcia (lekcje, zajęcia pozalekcyjne, obowiązki domowe, czas odpoczynku).  

2. Zorganizowała / zorganizował sobie miejsce do nauki w domu (oświetlenie, ustawienie krzesła 

itp.).  

3. Przedstawiła / przedstawił kolegom zestaw ćwiczeń odprężających, stosowanych podczas 

przerw w nauce.  

4. Dowiedziała / dowiedział się, w jakich zajęciach pozalekcyjnych i na jakich zasadach można 

brać udział w szkole, okolicznych klubach lub domach kultury. Wyniki zwiadu przedstawiła / 

przedstawił na zbiórce zastępu. Zrobiła / zrobił mapkę okolicy, z informacjami, gdzie odbywają 

się zajęcia pozalekcyjne.  

5. Dowiedziała / dowiedział się, jakie czasopisma popularnonaukowe są dostępne na rynku, 

zastanowiła / zastanowił się, które są przeznaczone dla niej / niego, przeczytała / przeczytał 



jeden wybrany numer i zaprezentowała / zaprezentował zastępowi najciekawszy artykuł w 

dowolnej formie, zwracając uwagę na różne możliwości poszerzania wiedzy. 

 

ZNAWCA OBRZĘDÓW I ZWYCZAJÓW DRUŻYNY *  

1. Poznała / poznał znaczenie słów „zwyczaje” i „obrzędy”.  

2. Poznała / poznał historię swojej drużyny.  

3. Pozyskane informacje dotyczące zwyczajów swojej drużyny przedstawiła / przedstawił na 

zbiórce zastępu.  

4. Poznała / poznał harcerskie piosenki śpiewane w drużynie, nauczyła / nauczył się ich 

 

BI-PI *  

1. Wie, co oznacza zwyczaj zawiązywania węzełka na chuście. Przestrzega tego zwyczaju.  

2. Wie, do jakich organizacji skautowych należy ZHP oraz jakie są ich symbole (lilia i koniczyna). 

Zaprezentowała / zaprezentował je drużynie (np. w postaci prezentacji multimedialnej lub 

planszy do harcówki).  

3. Poznała / poznał życiorys twórcy skautingu gen. Roberta Baden-Powella. Podczas zbiórki 

zastępu przedstawiła / przedstawił w dowolnej formie jedną z jego przygód. 

 

JĘZYKOZNAWCA *  

1. Wyraża się poprawnie, nauczyła / nauczył się umiejętnie korzystać ze słowników języka 

polskiego i poprawnej polszczyzny.  

2. Nauczyła / nauczył się podstawowych zwrotów grzecznościowych w językach: angielskim, 

francuskim, niemieckim, rosyjskim.  

3. W wybranym przez siebie języku obcym nauczyła / nauczył się podstawowego słownictwa 

związanego z harcerstwem (co najmniej 20 słówek).  

4. Uczy się systematycznie wybranego języka obcego 

 

OSZCZĘDNA / OSZCZĘDNY *  

1. Wie, jakie są podstawowe miesięczne opłaty domowe.  

2. Zaoszczędziła / zaoszczędził pieniądze na wybrany przez siebie cel.  

3. Wymieniła / wymienił surowce wtórne, które zbierała / zbierał i segregowała / segregował.  

4. Oszczędnie gospodaruje wszelkimi materiałami. 

 

DOMOWNICZKA / DOMOWNIK *  

1. Estetycznie nakryła / nakrył stół do codziennego posiłku i uroczystego obiadu rodzinnego.  

2. Posprzątała / posprzątał kuchnię, umieszczając wszystko na właściwym miejscu.  

3. Zabezpieczyła / zabezpieczył przed zepsuciem wędliny, masło, pieczywo, mleko.  

4. Odkurzyła / odkurzył mieszkanie, stosując właściwy sprzęt i środki do podłóg, mebli, 

dywanów.  

5. Przygotowała / przygotował podwieczorek dla członków rodziny, zadbała / zadbał o właściwy 

wystrój miejsca spożywania posiłku.  

6. Pielęgnowała / pielęgnował kwiaty domowe (podlewanie, przesadzanie). 


